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Forvaltningsplan 

for statlig sikra friluftslivsområder 

Indre Fosen kommune for 2025-2035 

Vedtatt 10.09.2024 

 

 

Fakta om kommunen pr. 1. kvartal 2024 

Antall 

innbyggere 

Ant innbyggere  

per km2 

Antall statlig sikra 

friluftslivsområder 

Andre friluftslivs-områder 

(antall) 

10 056 
Totalt antall km2: 1096 

Innbyggere per km2: 10 
10 

Indre Fosen kommune har 

store områder egnet for turer 

og friluftsliv, jakt og fiske både 

sommer og vinter.  
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Oppsummering 

Revidert forvaltningsplan vil bli for ti år. Hvert år skal planen rulleres, med neste års prioriteringer av tiltak. 

Prioriterte tiltak er de vi søker om tilskudd til fra departementet. 

Prioritering av tiltak i statlig sikra friluftslivsområder 2025 

Område Tiltak Kostnad 

estimert 

Utføres av Prioritet 

 

Merknad 

Reinshaugen Skiltplan, 

utarbeiding 

90.000, - Fylkeskommune 

og konsulent 

1   

Reinshaugen Registrering og 

merking av dårlige 

trær som skal 

felles, og felling av 

trær 

70.000, - Arborist og 

konsulent 

2   

Pevika Restaurering av 

toalettbygning 

20.000, - Hytteforening 3  

Amborneset Skiltplan 

utarbeiding 

90.000, - Fylkeskommune 

og konsulent 

4  

Pevika Sikring av tursti 

med stiger/tau 

50.000, - Ressursgruppe 5  

Grandefjæra Rapport Rassikring 
Rassikring vurderes 

og prisberegnes på 

nytt. 

100.000, - fylkeskommune

n, Statens 

vegvesen og 

NVE. 

6 Prisoverslag er usikkert 

Omundvågen Skilting ved 

fylkesvei badeplass 

40.000, - fylkeskommune, 

Statens 

vegvesen 

7  

Tjønnbakken Skjøtsel av 

parkeringsplass 

30.000, - Fjellørn skilag 8  

Amborneset Generell skjøtsel 30.000, - Ressursgruppe  9  

Reinshaugen Restaurering av 

karussdammer 

20.000, - Grunneier  10  

Total kostnad i 

planperiode: 

Tilskudd som 

omsøkes hos 

Miljødirektoratet 

for 2025 

540.000, -    
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Estimert kommunal kostnad på drift av statlig sikrede friluftslivsområder 

Område (navn) Løpende 

oppgaver 

Årlig 

kostnad 

(ca.) 

Større oppgaver Merknad 

Grandefjæra Drift 54.500, -  WC, Brøyting, Strøm, Vann og vask (1 

gang/14d/6mnd) 

Amborneset Drift 54.500, -  WC, Brøyting, Strøm, Vann og vask (1 

gang/14d/6mnd) 

Omundvågen  0, -   

Fagerlia Brøyting 36.000, -  Brøyting 

Hysnes Brøyting *54.500, -  WC, Brøyting, Strøm, Vann og vask (1 

gang/14d/6mnd) 

Reinshaugen Vedlikehold 27.000, - Forvaltningsplan 

grøntområder 

er under arbeid 

Brøyting 

Pevika   *21.500, -  WC, Vann og vask (1 

gang/14d/6mnd) 

Tjønnbakken Brøyting 54.000, -  Brøyting 

Voknøya  0,-   

     

Total årlig 

kostnad 

 302.000, -   

*) Driftes ikke pr. i dag 
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Grandefjæra 

 

Grandefjæra, regulert som offentlig friområde 
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1. Områdebeskrivelse/status 

Gnr/ 
Bnr. 

FS-nummer 
naturbase.no 

Sikrings 
form    

Sikret 
år 

Areal 
(da) 

Grunneier Forvaltning  
og drift 

Nærområde? 

79/19 FS00000354 
 

Erverv 
 

20.11.1
987 

6,0 daa MILJØ-
DIREKTORATET 
 

Indre Fosen 
kommune 
 

Sentrums-nært 
 

Områdeverdi  Svært viktig friluftslivsområde 

Kommentarer Dette er et offentlig friluftsområde med opparbeidet og asfaltert parkeringsområde. 
Området grenser mot fylkesvei på nord, nord-vest siden og sjøen på sør, sør-øst side. 
Sjøsiden er strandområde og benyttes som utgangspunkt for bading i sommerhalvåret. 
Det er et bygg med toaletter der, dette har også vært benyttet som kiosk.  
 
Selve parkeringsområdet bak fjæra ligger på delvis utsprengt grunn og delvis på utlagt 
samfengt steinfylling.  
 
Plastringen foran steinfyllingen var tidligere lagt ut direkte på fjæregrunnen 
som består av et tynt lag sand/stein over leire. Ved flo sjø og sterke bølgeslag 
mot land er underlaget for plastringen vasket ut og dette har medført at 
plastringen er ødelagt på en strekning på ca. 100m. 
 
Området er mye brukt av innbyggerne til rekreasjon og det legges stor vekt på at 
tilgangen skal være funksjonell og universelt utformet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Erosjonsområde Grandefjæra 
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 Forklaring Beskrivelse 

Naturgrunnlag Kort om flora og 

fauna, landskap, 

naturtype, evt. 

rødlistearter etc. 

Grandefjæra er omkranset av dyrket mark på nord og østsiden. På nord-
siden mellom Grandefjæra og dyrket mark går fv. 755. På vest/sørvest si-
den er det overgang til naturlig kystlandskap med granskog lengst unna. I 
sjøen er det område med registrert ålegras. Det er registrert horndykker 
i sjøen utenfor stranden.  

Kulturminner Kort om evt. 

kulturminner i 

området og 

hensyn til disse 

Området som er asfaltert til parkering er også adkomst til et gammelt 

naust, bygning fra før 1900 (SEFRAK, nr.: 1718 8 67) og Bygningsnummer 

185549453 

Naustet ligger akkurat utenfor det regulerte området, på østsiden. 

Bygninger Nevn evt. 

bygninger på 

området og 

omtal kort 

bruken av og 

ansvaret for disse 

Det står et servicebygg med toaletter og mulighet for kioskdrift på 

parkeringsplassen/inne på området.  

Adkomst/ 
kommunikasjon 

Adkomst til 

området, 

tilgjengelighet og 

offentlig 

kommunikasjon 

Direkte fra Fylkesvei 755 via en etablert avkjørsel. 

Egnet bruk Vurdering av 

hvilke aktiviteter 

området egner 

seg for 

Området egner seg stort sett til det formålet det er regulert for. 

Badeaktivitet på sommeren og andre naturlige sommeraktiviteter.        

Eksisterende 

tilrettelegging 

Tilretteleggings- 

tiltak i området 

før planperioden 

inkl. 

tilrettelegging for 

UU. 

Området, slik det er beskrevet over, har vært slik over en del år. Det er 

tidligere foretatt noen enkle forsøk på å forebygge mot erosjon fra sjøen, 

men dette har så langt ikke vært vellykket. NVE og Fylkeskommunen 

(veieier av fv. 755) må inn i saken. 

Det er ikke godt tilrettelagt for mennesker med nedsatt funksjonsevne.  

Det er bygget en trapp fra det asfalterte området ned til stranden. 

Annet Andre relevante 

forhold 

Området er en strandsone i Trondheimsfjorden. Strømningsforholdene 

er slik at det stort sett er utgående strømmer som treffer stranden.  
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2. Behov for tiltak i planperioden 

Nr Tiltak Beskrivelse Utføres av/ 

Ansvar 

Gjennom- 

føres år 

Kostnad 

1. Forebygging mot 

erosjon fra sjø.  

*) Tiltaket må vurderes og 

prisberegnes i samarbeid med 

fylkeskommunen, Statens 

vegvesen og evt. NVE. 

Konsulent, 

NVE, 

Fylkeskomm

une 

 2025 

 

 

*100.000,- 

 

2 Utbedring av 

handicapsti 

Er satt på vent til 

erosjonssikringen er på plass. 

   

 Total kostnad eks mva. Tilskudd som omsøkes hos 

Miljødirektoratet for 2025 

  *100.000,- 

*) Kostnad usikker og vil kanskje bli justert ved søknad om tilskudd. 

Erosjonsskader i Grandefjæra 

 

3. Driftsplan for planperioden  

 Løpende oppgaver; årlig (f.eks. 

rydding, vasking, tilsyn, planklipping 

etc.) 

Hyppighet Årlig 

kostnad 

Ansvar Merknad 

 Drift  54.500, - Indre 

Fosen 

kommune 

WC, Brøyting, 

Strøm, Vann og 

vask (1 

gang/14d/6mnd) 

      

 Sum årlig kostnad:  54.500, -   
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Omundvågen 
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1. Områdebeskrivelse/status 

Gnr/ 
Bnr. 

FS-nummer 
naturbase.no 

Sikrings 
form    

Sikret 
år 

Areal 
(da) 

Grunneier Forvaltning  
og drift 

Nærområde? 

126/32 FS00000363 Erverv 
 

1992 19 daa MILJØ-
DIREKTORATET 
 

 Nei 

Områdeverdi  Svært viktig friluftslivsområde 

Kommentarer Området grenser i øst og sør-øst mot fv. 715, på vestsiden mot Storvatnet og i nord mot 
utmark. Området er regulert som friareal/idrettsanlegg. Storvatnet er drikkevannskilde 
for deler av Indre Fosen kommune.   
 
Bruksfrekvensen av området kan sannsynligvis økes ved bedre skilting og nye tiltak. Da 
Omundvågen ble sikret i 1992 ble det lagt vekt på tilgjengelighet for personer med 
nedsatt funksjonsevne.  
 
Storvatnet et regulert vassdrag og har dermed en lang tørrlagt strandsone slik at området 
ikke brukes i særlig grad til det opprinnelige formålet, men med utbedring kan vi få opp 
bruken igjen.  
 

 

 

 

               Parkeringsplass             Badestranda                       Rullestolrampe 
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 Forklaring Beskrivelse 

Naturgrunnlag Kort om flora og 

fauna, landskap, 

naturtype, evt. 

rødlistearter etc. 

Noe berglendt og med en del gran og furu skog, samt strandlinje mot 

Storvatnet. 

Kulturminner Kort om evt. 

kulturminner i 

området og hensyn 

til disse 

Rett sør øst for området er det registrert et automatisk fredet kulturminne 
i form av en «Hulveg» som er et arkeologisk minne. Minnet har ID: 150203 
i base for kulturminner, miljøstatus.no 

Bygninger Nevn evt. bygninger 

på området og 

omtal kort bruken 

av og ansvaret for 

disse 

Det er noen hytter i nærområdet. Hyttene er private og deler adkomst og 

området med verneområdet.  

Adkomst/ 
kommunikasjon 

Adkomst til 

området, 

tilgjengelighet og 

offentlig 

kommunikasjon 

Avkjørsel fra FV 715 og privat vei (Storvassveien). Ca. 300 meter til Fv. 715 

og offentlig kommunikasjon. I forbindelse med opprustingen av Fv. 715 er 

det bygget ny parkeringsplass for bl.a. brukere av friområde og 

utfartsområdene innover mot Skjertåliheia.  

Egnet bruk Vurdering av hvilke 

aktiviteter området 

egner seg for 

Området er egnet som utgangspunkt for fritidsaktiviteter både sommer og 

vinter, som utgangspunkt for skiturer om vinteren, om sommeren 

utgangspunkt for både bading, fiske og ellers fotturer i terrenget. Det 

ligger relativt «nært» samtidig som at det har landlig og naturlige 

omgivelser, og strandlinje mot Storvatnet. Adkomst fra FV 715 er 

oversiktlig og godt tilrettelagt for området. 

Eksisterende 

tilrettelegging 

Tilretteleggings- 

tiltak i området før 

planperioden inkl. 

til rette-legging for 

UU. 

 

 

 

Annet Andre relevante 

forhold 

 

Det drives en campingplass i privat regi i tilgrenset området, samt 

flytebrygge for padling på Storvatnet. Det er registrert «høye verdier» av 

radon i på deler av området. På østsiden av området og FV 715 ligger det 

et pukkverk. 
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2. Behov og ønsker for tiltak i planperioden 

Nr. Tiltak Beskrivelse Utføres av/ 

Ansvar 

Gjennom- 

føres år 

Kostnad 

1 Skilting for badeplass Plassering ved fylkesveien Kommunen og 

fylkeskommunen 

Statens veivesen 

2025 40.000, - 

2 Rydding av skog Rydding av lauvskog langs med 

vei og ev fra fylkesvei til parkering 

Ressurspersoner 

og venneforening 

2025  

3 Grusing av vei  Må ev avtale med hytteeiere, 

camping 

Hytteeiere, 

campingplassen 

og 

ressurspersoner 

  

4 Rydding av 

søppel/kvist på strand 

Ligger noe jern skrap i kanten 

stranden og en del kvist og gamle 

stokker rundt om på stranden 

Ressurspersoner 

og venneforening 

2025  

5 Utbedring av 

baderampe 

I hovedsak nedkomst til 

baderampen – støpt såle. Ev 

grusing? Lengre rampe? 

Ressurspersoner 

og venneforening 

  

6 Bålplass Plassering ikke foreslått Ressurspersoner 

og venneforening 

  

7 Gapahuk Plassering ikke foreslått Ressurspersoner 

og venneforening 

  

 Sum kostnader Tilskudd som omsøkes hos 

Miljødirektoratet for 2025 

  40.000, - 

 

 

3. Driftsplan for planperioden  

Nr. Løpende oppgaver; årlig (f.eks. 

rydding, vasking, tilsyn, planklipping 

etc.) 

Hyppighet Årlig 

kostnad 

Ansvar Merknad 

      

 Sum årlig kostnad:  0, -   

                      



14 
 

Amborneset 
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1. Områdebeskrivelse/status 

Gnr/ 
Bnr. 

FS-nummer 
naturbase.no 

Sikrings 
form    

Sikret 
år 

Areal 
(da) 

Grunneier Forvaltning  
og drift 

Nærområde? 

305/8 
305/23 
305/24 
305/25 

FS00002275 Erverv 14.07.2
014 

Samlet 
30 daa 

MILJØ-
DIREKTORATET 
 

Indre Fosen 

kommune 

 

 

Områdeverdi Svært viktig friluftslivsområde 

Kommentarer Strandsoneeiendom med tilhørende parkering ved Fv. 755 mellom Vanvikan og Leksvik ca. 
12 km fra Leksvik. Området er egnet til fisking, bading, dykking og strandbaserte 
aktiviteter i saltvann, tur og opphold. 
 
Området består av 4 ulike bruksnummer, litt grovt grenser alle gnr. og bnr. i sør mot 
Trondheimsfjorden, i nord, mot fv755 og en del mindre private eiendommer mot øst og 
vest. Bruksnumrene har følgende navn registrert i matrikkelen: 
 
Bnr.   8: Vikingstua 
Bnr. 23: Amborneset Friluftsområde 
Bnr. 24: Amborneset rasteplass 
Bnr. 25: Amborneset Vegareal  
 

 

Servicebygg og parkeringsplass  Aktivitetsområde  Kaia på nordsiden 
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 Forklaring Beskrivelse 

Naturgrunnlag 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kort om flora og 

fauna, landskap, 

naturtype, evt. 

rødlistearter etc. 

 

 

Marint 

verneområde 

 

Artsmangfold 

Registrert som fjordlandskap. Sydvendt landbruksområde der det stort 

sett høstes korn. I nord, er det en del barskog som strekker seg både 

nordover, østover og vestover. Nordover mot bratt berglendt terreng. 

Ikke langt fra Amborneset på Hindrem ligger naturreservatet Hindrem 

askeskog. 

Svabergene ned mot fjorden er verdifulle ut fra at det er få av disse 

mellom Mosvik og Stadsbygd. 

Utenfor Amborneset ligger Tauterryggen marine verneområde med 

attraktive kaldtvannskorallrev. Verneformålet knytter seg til sjøbunnen.  

Sjøtre, Bambuskorall, Tjeld, Storskarv, Granmeis, Hønsehauk 

Kulturminner Kort om evt. 

kulturminner i 

området og hensyn 

til disse 

Området har registrert 5 automatiske fredete kulturminner fra jernalder, 

førreformatorisk tid og bronsealder. Minnene består av gravrøyser, 

gravhauger der flere er synlige. 2 av fornminnene ligger inntil friområdet 

og bør forvaltes sammen med dette. 

Bygninger Nevn evt. bygninger 

på området og 

omtal kort bruken 

av og ansvaret for 

disse 

På de områder som er automatisk fredet ved gravrøysene er det ikke 

bygninger. Nærområdet har en del privat fritidsbebyggelse, en stor 

tidligere skole som er et bofellesskap for 6 personer, som også driver 

med kurs og retreat aktiviteter.  

I en mindre bygning, tidligere butikk og senest barnehage, har Dragon 

Fjord cafe, butikk og selskapslokale tilholdssted. Her kan man kjøpe 

matematikkrelatert kunst og leketøy for alle aldre. I bygningens 2. etasje 

er det en privat bolig med en familie.  

Det er et naust i Flintfjæra på sør-østsiden av det statlig sikrede område, 

som pr i dag brukes som skjul/oppholdsplass for besøkende. 

Andre 
konstruksjoner/ 
tilbud 

 En stor Kai på nordsiden av Amborneset med gode dykke og 

fiskemuligheter og et utsiktspunkt oppfor kaia på nordsiden av 

Amborneset, hvor det er videre tilgang i skog kratt og på fjell til 

Ambornesets toppunkt med beste utsiktspunkt, markert med en benk. 

Adkomst/ 
kommunikasjon 

Adkomst til 

området, 

tilgjengelighet og 

offentlig 

kommunikasjon 

Direkte fra fv. 755, Det går rutebusser forbi området.  

Ovenfor atkomstvegen til Amborneset er det bygget en parkeringsplass 

for 20 biler, samt et sanitæranlegg. 

Egnet bruk Vurdering av hvilke 

aktiviteter området 

egner seg for 

En perle i tilknytning til viktig ferdselsåre. God forbindelse til flere 

turruter. 

Arealet er parkeringsplass i tilknytning til friluftslivsområde, Fiske og 

dykking i saltvann, Tur - sommer, Lek og allsidige aktiviteter, 

Kulturattraksjon, teltplass, bålplass. Andre landbaserte 

friluftslivsaktiviteter og -opplevelser. 

Historisk er Amborneset et spennende sted med gravhauger og en 

bygdeborg ca. 1km nord for Amborneset. Her er gode 

atkomstmuligheter gjennom etablert sti.  
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Eksisterende 

tilrettelegging 

Tilretteleggings- 

tiltak i området før 

planperioden inkl. 

tilrettelegging for 

UU. 

Kommunen har opparbeidet asfaltert parkering, belysning og toalettbygg 

i området. Parkeringsplassen har plass for 20 biler med relativt god plass 

mellom. Ingen spesiell tilrettelegging for funksjonshemmede. 

Annet Andre relevante 

forhold 

 

 

2. Behov for tiltak i planperioden 

Nr. Tiltak Beskrivelse Utføres av/ 

Ansvar 

Gjennom

- føres år 

Kostnad 

 Skiltplan for hele 

området 

Hele området mangler skilt, ved 

F.v. 755 og fra parkeringsplassen 

og wc og ned i Flintfjæra og over 

på nordsiden til kaiplassen. Det 

mangler beskrivelser med 

oversiktskart av kulturminner, 

naturforekomster og muligheter 

for opphold og opplevelse samt 

teltplass 

 2025 90.000, - 

2 Utvikle 

aktivitetsområde 

 Ressurs-

gruppe 

   

 Skilt oppsetting  Kommune og 

fylke 

  

3 Markedsføring av 

områdets historie og 

historiske verdi 

I media, oppslag også på en tavle Indre Fosen 

kommune 

  

 Sikring av sti til 

Kaiplassen over privat 

eiendom  

 Stieier 

Indre Fosen 

kommune 

Miljø-

direktoratet 

  

 Total kostnad Tilskudd som omsøkes hos 

Miljødirektoratet for 2025 

  Kr. 90.000, - 

 

3. Driftsplan for planperioden  

Nr Løpende oppgaver; årlig (f.eks. 

rydding, vasking, tilsyn, planklipping 

etc.) 

Hyppighet Årlig 

kostnad*) 

Ansvar Merknad 

1 Drift  54.500, - Indre Fosen 

kommune 

WC, Brøyting, 

Strøm, Vann og 

vask (1 

gang/14d/6mnd) 
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 Sum årlig kostnad:  54.500, -   

Brettingen  
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1. Områdebeskrivelse/status 

Gnr/ 
Bnr. 

FS-nummer 
naturbase.no 

Sikrings- 
form    

Sikret 
år 

Areal 
(da) 

Grunneier Forvalt-
ning  
og drift 

Nær-område? 

138/ 
84 

FS00002360 Erverv 
 
  

2011 
 

193 
daa 

MILJØ-
DIREKTORATET 
 

Indre Fosen 
kommune 

 

Områdeverdi Viktig friluftslivsområde 

Kommentarer Tidligere forsvarseiendom med beliggenhet 20 km fra Rissa sentrum og 60 km 
fra Trondheim. Eiendommen består av kystlinje og kupert landskap. I forbindelse 
med utbygging av kraftledning over fjorden forventes det endring og tiltak i 
dette området. Det er planlagt muffestasjon i området samt kaianlegg for tilgang 
fra fjorden. Eventuelle tiltak må tas med i denne prosessen og vil ha betydning 
for områdets utvikling og vil ha betydning for områdets utvikling.  
 
Når det gjelder bygningene i området har ikke Miljødirektoratet noen interesse 
for å ivareta dem som en del av det sikrede området. Det er derfor opp til 
kommunen hvordan disse skal forvaltes med de kostnader det innebærer. Per i 
dag er det ikke behov for bygningene og disse foreslås revet (se vedlegg for 
bilder). Området tas i betraktning i dialog med Statkraft og deres planer for 
inngrep i området.  
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 Forklaring Beskrivelse 

Naturgrunnlag Kort om flora og 
fauna, landskap, 
naturtype, evt 
rødlistearter etc. 

Brettingsneset ligger som en markant utstikker i Trondheimsfjorden. 
Området har en variert topografi og landskapet er meget kupert. De 
nederste områdene er skarpt gjennomskåret av øst-vestgående kløfter 
som gjør området vanskelig å bevege seg i.  
Meget gjengrodd og mye villnis.  

Kulturminner Kort om evt 
kulturminner i 
området og hensyn 
til disse 

Lokalitetsnr.  
16330 – Brettingnes. Gravminne bronsealder – jernalder. Skal være 
synlig over bakken.   
16331 - Ibid 
6937 – Ibid.  
 
Alle gravminner er automatisk fredet.  

Bygninger Nevn evt bygninger 
på området og 
omtal kort bruken 
av og ansvaret for 
disse 

På området er det to bygninger og en kai/fiskeplass. Bygningene er 
tidligere foreslått revet; vurderes på nytt.  

Adkomst/ 
kommunikasjon 

Adkomst til 
området, 
tilgjengelighet og 
offentlig 
kommunikasjon 

Området er tilgjengelig via privat vei fra sør. Tilgangen til området er 
noe begrenset med bom og mangel på parkering.   

Egnet bruk Vurdering av hvilke 
aktiviteter området 
egner seg for 

 
        

Eksisterende 
tilrettelegging 

Tilretteleggings- 
tiltak i området før 
planperioden inkl. 
tilrette-legging for 
UU. 

Det er opparbeidet en kai som egner seg til fiske. Også Fin sti ned til 
denne, men noe gjengrodd som området ellers.  

Annet Andre relevante 
forhold  
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2. Behov for tiltak i planperioden 

Nr. Tiltak  Beskrivelse Utføres av/ 
Ansvar 

Gjennom- 
føres år 

Kostnad 

 Vurdere bygningene I samarbeid med Trøndelag 
fylkeskommune 

Indre Fosen 
kommune 

 
 

0, - 

 Utrede mulighet for 
parkeringsplass 

   0, - 

 Opprette veilag    0, - 

 Sum kostnad:    0, - 

 

3. Driftsplan for planperioden 

Nr. Løpende oppgaver; årlig (f.eks. 
rydding, vasking, tilsyn, planklipping 
etc.) 

Hyppighet Årlig 
kostnad 

Ansvar Merknad 

 Veilag skal opprettes  0, -   

      

 Sum årlig kostnad:  0, -   

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



22 
 

Fagerlia, Alsetmarka  

 
 
 

1. Områdebeskrivelse/status 

Gnr/ 
Bnr. 

FS-nummer 
naturbase.no 

Sikrings 
form    

Sikret 
år 

Areal 
(da) 

Grunneier Forvaltning  
og drift 

Nærområde? 

90/37 FS00000183 Erverv 
  

1985 
 

4 daa Indre Fosen 
kommune 

Indre Fosen 
kommune  

 

Områdeverdi Ikke verdisatt 

Kommentarer Fagerli er p-plass og utgangspunkt for fjellturer i Alsetmarka.  
 
Fagerlia er et utmerket utgangspunkt for å komme til de høyeste fjellområdene i 
kommunen. I vest ligger Vollaskurven og i øst ligger de spesielle fjellpartiet Skurven. 
Området er et flott turområde både sommer og vinter.  
 
En tur på ski innover Agnetlidalen til Holvatnet går over historisk grunn med tufter etter 
gamle gårder.  
 
Fra toppen av Vollaskurven og Skurven er det flott utsikt over store deler av 
Fosenhalvøya.  

 



23 
 

 
 Forklaring Beskrivelse 

Naturgrunnlag Kort om flora og 
fauna, landskap, 
naturtype, evt. 
rødlistearter etc. 

 

Kulturminner Kort om evt. 
kulturminner i 
området og hensyn 
til disse 

 

Bygninger Nevn evt. bygninger 
på området og 
omtal kort bruken 
av og ansvaret for 
disse 

 

Adkomst/ 
kommunikasjon 

Adkomst til 
området, 
tilgjengelighet og 
offentlig 
kommunikasjon 

Bilvei/grus til parkeringsplassen.  

Egnet bruk Vurdering av hvilke 
aktiviteter området 
egner seg for 

 
  Kjentmannspost og vinterløype 

Eksisterende 
tilrettelegging 

Tilretteleggings- 
tiltak i området før 
planperioden inkl. 
tilrettelegging for 
UU. 

Opparbeidet p-plass. Infotavle.  
 
Fosen Turlag har flere merkede løyper i området.   
 
 

Annet Andre relevante 
forhold  
 

 
 

 

2. Behov for tiltak i planperioden 

nr Tiltak  Beskrivelse Utføres av/ 
Ansvar 

Gjennom- 
føres år 

Kostnad 

      

 Total kostnad     

 

3. Driftsplan for planperioden  

nr Løpende oppgaver; årlig (f.eks. rydding, 
vasking, tilsyn, planklipping etc.) 

Hyppighet Årlig 
kostnad*) 

Ansvar Merknad 

 Brøyting Vintersesong 36.000, - Indre Fosen 
kommune 

 

      

 Sum årlig kostnad:  36.000, -   
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Hysnes  

 
 

 

 

 

 

1. Områdebeskrivelse/status 

Gnr/ 
Bnr. 

FS-nummer 
naturbase.no 

Sikrings 
form    

Sikret 
år 

Areal 
(da) 

Grunneier Forvaltning  
og drift 

Nær-
område? 

131/6 FS00002284 Erverv 
 
  

2008 
 

95 daa Miljø-direktoratet Indre Fosen 
kommune 

 

Områdeverdi Svært viktig friluftslivsområde 

Kommentarer Området er en del av en tidligere forsvarseiendom og består av ubebygd areal med 
strandlinje. Området har en nær bruksmessig sammenheng med det tidligere 
fortområdet på Hysnes, blant annet ved at parkering skjer på denne eiendommen.  
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 Forklaring Beskrivelse 

Naturgrunnlag Kort om flora og 
fauna, landskap, 
naturtype, evt. 
rødlistearter etc. 

Området innehar rikt strandberg. 
Terrenget er småkupert, til dels bratt ned mot sjøen, og er delvis dekket 
av vegetasjon.  

Kulturminner Kort om evt. 
kulturminner i 
området og hensyn 
til disse 

Det er flere spor etter militære installasjoner i området. 

Bygninger Nevn evt. bygninger 
på området og 
omtal kort bruken 
av og ansvaret for 
disse 

 

Adkomst/ 
kommunikasjon 

Adkomst til 
området, 
tilgjengelighet og 
offentlig 
kommunikasjon 

God adkomst via kommunal vei. Parkeringsplass.  

Egnet bruk Vurdering av hvilke 
aktiviteter området 
egner seg for 

Fint turområde. 
 

Eksisterende 
tilrettelegging 

Tilretteleggings- 
tiltak i området før 
planperioden inkl. 
tilrettelegging for 
UU. 

Ved siden av dette området er det kommunal vei fram til en universelt 
utformet fiskeplass.  
 
I reguleringsplan for Hysnes er det regulert tursti.  
Toalettbygning ligger i tilknytning til fiskeplassen 

Annet Andre relevante 
forhold  
 

 
 

 

2. Behov for tiltak i planperioden 

Nr. Tiltak  Beskrivelse Utføres av/ 
Ansvar 

Gjennom- 
føres år 

Kostnad 

     0, - 

 Total kostnad    0, - 

 

3. Driftsplan for planperioden  

Nr. Løpende oppgaver; årlig (f.eks. 
rydding, vasking, tilsyn, planklipping 
etc.) 

Hyppighet Årlig 
kostnad*) 

Ansvar Merknad 

 Brøyting  54.500, - Indre Fosen 
kommune 

WC, Brøyting, 
Strøm, Vann og 
vask (1 
gang/14d/6mnd) 

      

 Sum årlig kostnad:  54.000, -   
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Reinshaugen 

 
 

1. Områdebeskrivelse/status 

Gnr/ 
Bnr. 

FS-nummer 
naturbase.no 

Sikrings 
form    

Sikret 
år 

Areal 
(da) 

Grunneier Forvaltning  
og drift 

Nærområde? 

56/1 FS00000164 Servitutt
avtale 
 
  

1994 
 

47daa Hans Henrik 
Hornemann 

Utført i privat 
regi 

 

Områdeverdi Svært viktig friluftslivsområde 

Kommentarer Reinshaugen ble opparbeidet som park av Hornemansfamilien, sannsynligvis på 
1700/1800-tallet. I parken er det plantet inn flere store løvtrær, planter, busker og 
stauder. I tillegg finner vi flere tidligere karussdammer. Området er fredet av 
Riksantikvaren.  
 
Parkanlegget som omkranser gården, ble sist restaurert på 1990-tallet.  
 
Gjengroing og vindfall er en stor utfordring. Det er behov for kontinuerlig og systematisk 
skjøtsel av området.  
 
En forvaltning- og skjøtselsplan for grøntområdene er avgjørende for riktig valg tas i tråd 
med områdets kvaliteter. En slik plan er under utarbeidelse av Trøndelag 
fylkeskommune.  
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 Forklaring Beskrivelse 

Naturgrunnlag Kort om flora og 
fauna, landskap, 
naturtype, evt. 
rødlistearter etc. 

Reinshaugen ligger på et høydedrag. Da parken ble opparbeidet ble det 
plantet en rekke trær og planter. I dag finner vi også et mangfold av 
tresorter og en del gamle planter. Man ser også tydelig 
karussdammene i terrenget, men her er det behov for restaurering. 
Uønskede arter bør fjernes.  

Kulturminner Kort om evt. 
kulturminner i 
området og hensyn 
til disse 

Reins Kloster omtales i Harald Hårfagres saga (ca. 870) og gården kan 
være over tusen år gammel. Den har vært høvdingsete, kongsgård. Det 
var nonnekloster i 300 år fra 1220-årene. I 1704 ble gården solgt til 
familien Horneman. Klosterruinene, hovedbygning, meieri og borgstue 
er fredet. Det samme er deler av hage- og parkanlegget. Nærmere 
beskrivelse i fredningsvedtak fra Riksantikvaren. *) 

Bygninger Nevn evt. bygninger 
på området og 
omtal kort bruken 
av og ansvaret for 
disse 

Klosterruinene, hovedbygning, meieri og borgstue er på området. 
Klosterruinene eies av Fortidsminneforeningen, borgstua av Rissa 
bygdemuseum. De andre bygningene er i privat eie, noen har museale 
formål.   

Adkomst/ 
kommunikasjon 

Adkomst til 
området, 
tilgjengelighet og 
offentlig 
kommunikasjon 

P-plass ligger ved Rein kirke.  

Egnet bruk Vurdering av hvilke 
aktiviteter området 
egner seg for 

 
        

Eksisterende 
tilrettelegging 

Tilretteleggings- 
tiltak i området før 
planperioden inkl. 
tilrettelegging for 
UU. 

Handicap – tilgjengelig toalett, informasjonsskilt ved p-plass. 
Tilrettelagte stier.     

Annet Andre relevante 
forhold  

Parken/haugen er unik i regional og nasjonal sammenheng. 

*) I henhold til fredningsvedtaket er det ikke, utover ordinær skjøtsel, tillatt å gjøre endringer i 
hageanlegget/parken som vil kunne endre anleggets karakter i vesentlig grad. Det er ikke tillatt å foreta 
strukturelle endringer, fjerne trær, busker, stauder eller opprinnelige installasjoner. Når det blir nødvendig å 
fornye trær, busker eller stauder, skal samme type benyttes og plantes på samme sted. Trær som må felles på 
grunn av sykdom, skade eller alder, skal erstattes med så store trær som mulig.  
 
Innenfor det fredete området må det ikke settes i verk tiltak eller bruksendringer som kan forandre områ-
dets karakter eller på annen måte motvirke formålet med fredningen. Dette gjelder alle former for bebyg-
gelse, anlegg og utvidelse av vei eller parkeringsplass, oppsetting av gjerder, skilt, planering, utfylling og 
andre landskapsinngrep.  
 
Det skal utarbeides en rullerende forvaltningsplan for området. Planen skal godkjennes av kulturminnemyn-
digheten. Forvaltningsplanen skal inneholde retningslinjer for bruk, vedlikehold og eventuell tilbakeføring.  
 
Det er etablert et samarbeid mellom eier, kommunen og Fylkeskommunen med sikte på å etablere en 
forvaltnings-/skjøtselsplan for grøntområdet. 
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2. Behov for tiltak i planperioden 

Nr. Tiltak  Beskrivelse Utføres av/ 
Ansvar 

Gjennom- 
føres år 

Kostnad 

1 Skiltplan Skiltplan skal utarbeides Fylkeskommunen, 
grunneier i 
samarbeid med Indre 
Fosen kommune 

2025 90.000, - 

2 Registrering/merking av 
trær som skal felles. 
Felling av trær 

Flere av asketrærne er i 
dårlig forfatning, eller 
truer fredede bygg. 
Arborist må leies inn for 
registrering og felling. 

Fylkeskommunen, 
grunneier og Indre 
Fosen kommune 

2025 70.000, - 

3 Restaurering av 
karussdammer 

Rensing av 
karussdammene.  

Grunneier  2025 20.000, - 

      

      

 Total kostnad Tilskudd som omsøkes 
hos Miljødirektoratet 
for 2025 

  180.000, - 

 

3. Driftsplan for planperioden  

Nr. Løpende oppgaver; årlig (f.eks. 
rydding, vasking, tilsyn, planklipping 
etc.) 

Hyppighet Årlig 
kostnad 

Ansvar Merknad 

 Generell skjøtsel og oppsyn av stier og 
parkområdet 

månedlig *? Grunneier  

 Generell rydding, skjøtsel og oppsyn 
av askeskogen 

månedlig *? Grunneier  

 Sum årlig kostnad:     

*) ikke oppdatert 
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Pevika 

 
1. Områdebeskrivelse/status 

Gnr/ 
Bnr. 

FS-nummer 
naturbase.no 

Sikrings 
form    

Sikret 
år 

Areal 
(da) 

Grunneier Forvaltning  
og drift 

Nærområde? 

164/ 
20 

FS00000165 Servitutt 
 
  

1973 
 

335 
daa 

Atle Rødsjø Indre Fosen 
kommune 

 

Områdeverdi Viktig friluftslivsområde 

 Pevika friluftsområde ligger som en smal stripe mellom fjell og sjø ved 
Sørfjorden. Området består av ei 2,5-km lang strandlinje med rullesteinstrand og 
svaberg. Utsiktspunkt fra Bergkallen inngår i området.  
 
Det er noen utfordringer ved området det må tas stilling til. Blant annet 
vedlikehold av parkeringsplassen ved Pevika, rassikring på stien frem til kaia og 
vedlikehold av de tilretteleggingene som er gjort i det statlige sikrede området 
(HC-toalett, kai og benker).  
 
Det kan være at allmennheten er sikret tilgang til området ved at det er regulert 
til LNF- område og 100-metersregelen. Skal allmennheten være sikret tilgang via 
sjøveien, er det nødvendig å tilrettelegge kaianlegget for dette.   
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 Forklaring Beskrivelse 

Naturgrunnlag Kort om flora og 
fauna, landskap, 
naturtype, evt. 
rødlistearter etc. 

Naturtypene: 
Seminaturlig eng 
Beitemark 
Rik edelløvskog 

Kulturminner Kort om evt. 
kulturminner i 
området og hensyn  

 

Bygninger Nevn evt. bygninger 
på området og 
omtal kort bruken 
av og ansvaret for 
disse 

Det er anlagt kai og handicap-toalett. Indre Fosen kommune er 
ansvarlig for drift og vedlikehold disse konstruksjonene, men har 
inngått et uformelt samarbeid med Pevika hytteforening. Foreningen 
har påtatt seg å drive ettersyn med toalett og kai, og har også stått for 
nødvendig utbedringsarbeid på kaianlegget.  

Adkomst/ 
kommunikasjon 

Adkomst til 
området, 
tilgjengelighet og 
offentlig 
kommunikasjon 

Det går privat vei fra Råk skole til p-plass i Pevika, og kommunen sørger 
for sommervedlikehold av veien. Fra p-plass (privat eie) går det turvei 
til det offentlige friluftsområdet.  
 

Egnet bruk Vurdering av hvilke 
aktiviteter området 
egner seg for 

 
        
 

Eksisterende 
tilrettelegging 

Tilretteleggings- 
tiltak i området før 
planperioden inkl. 
tilrettelegging for 
UU. 

Handicap-tilgjengelig toalett, fiskebrygge, benker og bord. Stier. 
Parkeringsplass. 
Råkvåg Marsjklubb har opparbeidet en del trapper for å lette 
tilgjengeligheten i de bratteste partiene når en kommer fra Holsundet. 
Disse er i relativt dårlig forfatning og bør sikres.  

Annet Andre relevante 
forhold  

Servituttavtale mellom grunneier og Indre Fosen kommune og Staten 
ved Miljøverndepartementet.  
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2. Behov for tiltak i planperioden 

Nr. Tiltak  Beskrivelse Utføres av/ 
Ansvar 

Gjennom- 
føres år 

Kostnad 

1. Gjenopprette sti over 
fjellet fra Slåttavika til 
Holsundet 

Restaurering av trapper og 
oppsetting av nye tau 
Sende søknad på nytt 

Ressursgruppe 2025 50.000, - 

2. Restaurering av 
toalettbygning 

Vindskier må skiftes og 
bygningen må males 

Hytteforeningen 2025 20.000, - 

 Skjøtsel av sti fra 
Pevika til Slåttavika 

   Ikke prioritert for 
2025 

 Skiltplan     - 

 Benker     - 

 Generell skjøtsel av 
Slåttavika 

    - 

 Gapahuk i Slåttavika     - 

 Gjenopprette liten 
kai i Slåttavika 

    - 

 Total kostnad Tilskudd som omsøkes hos 
Miljødirektoratet for 2025 

  70.000, - 

3. Driftsplan for planperioden  

Nr. Løpende oppgaver; årlig (f.eks.  
rydding, vasking, tilsyn, planklipping 
etc.) 

Hyppighet Årlig 
kostnad 

Ansvar Merknad 

 Vasking og tømming av toalett  *21.500, -   

      

 Sum årlig kostnad:  *21.500, -   

*) Driftes ikke pr. i dag 
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Tjønnbakken 
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1. Områdebeskrivelse/status 

Gnr/ 
Bnr. 

FS-nummer 
naturbase.no 

Sikrings 
form    

Sikret 
år 

Areal 
(da) 

Grunneier Forvaltning  
og drift 

Nærområde? 

74/57 FS0000182 Erverv 
 
  

1987 
 

2 daa Indre Fosen 
kommune 

Indre Fosen 
kommune 

 

Områdeverdi Viktig friluftslivsområde 

Kommentarer Tjønnbakken er p-plass ved Fjellørnens klubbhus. Her er det lysløyper på 3 og 5 km og 
skiterrenget er svært familievennlig.  
 
Området rundt består av myr og skogområder som er godt egnet til turer på ski vinters 
tid.  
 
Parkeringsplassen ved Tjønnbakken eies av kommunen. Området består av 
gnr./bnr.74/57 og 74/50. Den ene delen er statlig sikret, mens den andre delen er kjøpt 
av kommunen. Parkeringsplassen er utgangspunktet for lysløypa og skiløypa innover 
Storhavet.  
Parkeringsplassen ble i sin tid opparbeidet av Rissa kommune og IL Fjellørnen med 
tilskudd fra Fylkesmannen. 
 
Det ble gjort forbedringer av parkeringsplassen i 2016/17. Grøfting og drenering. 
Løypekart og skilting er også på plass.  



34 
 

 
 Forklaring Beskrivelse 

Naturgrunnlag Kort om flora og 
fauna, landskap, 
naturtype, evt. 
rødlistearter etc. 

 

Kulturminner Kort om evt. 
kulturminner i 
området og hensyn 
til disse 

 

Bygninger Nevn evt. bygninger 
på området og 
omtal kort bruken 
av og ansvaret for 
disse 

 

Adkomst/ 
kommunikasjon 

Adkomst til 
området, 
tilgjengelighet og 
offentlig 
kommunikasjon 

Enkel og god atkomst til området fra hovedvei. Godt utgangspunkt for 
langrenn i lysløypa og lengre turløype.  

Egnet bruk Vurdering av hvilke 
aktiviteter området 
egner seg for 

 
 Utgangspunkt for skiløype. Mye brukt.  

Eksisterende 
tilrettelegging 

Tilretteleggings- 
tiltak i området før 
planperioden inkl. 
tilrettelegging for 
UU. 

Det er gapahuk i løypa. Løypekart for både lysløype og turløype er på 
plass.  

Annet Andre relevante 
forhold  

 

 
 

2. Behov for tiltak i planperioden 

Nr. Tiltak  Beskrivelse Utføres av/ 
Ansvar 

Gjennom- 
føres år 

Kostnad 

 Skjøtsel av 
parkeringsplass 

Grusing og strøing Fjellørn 2025 30.000, - 

      

 Total kostnad Tilskudd som omsøkes hos 
Miljødirektoratet for 2025 

  30.000, - 

 

3. Driftsplan for planperioden  

Nr. Løpende oppgaver; årlig (f.eks. 
rydding, vasking, tilsyn, planklipping 
etc.) 

Hyppighet Årlig 
kostnad 

Ansvar Merknad 

 Brøyting  54.000, -   

      

 Sum årlig kostnad:  54.000, -   
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Voknøya – Våpenøya 

 
 

1. Områdebeskrivelse/status 

Gnr/ 
Bnr. 

FS-nummer 
naturbase.no 

Sikrings 
form    

Sikret 
år 

Areal 
(da) 

Grunneier Forvaltning  
og drift 

Nærområde? 

168/ 
23 

FS00000203 Erverv 
 
  

1997 
 

155 
daa 

Miljø-
direktoratet 

Indre Fosen 
kommune 

 

Områdeverdi Viktig friluftslivsområde 

Kommentarer Voknøya er den største øya i Indre Fosen kommune.  
 
Halve Voknøya er offentlig friluftsområde.  
 
I forbindelse med salg av den private delen av Voknøya, er det lagt inn konsesjonsvilkår 
som sikrer allmennhetens frilufts rettigheter på hele øya, med badeplasser og stier, samt 
ilandstigningsmuligheter på øyas østside ved Holsundet.  
 
Kommunen eier naboeiendommen mot nord, husmannsplassen Tobaksvika på øya, 
gnr./bnr.: 168/6 (30 daa).  
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Informasjonsskilt ved ilandstigning på Voknøya. Naboeiendommen, husmannsplassen Tobaksvika.  

Eies av Indre Fosen kommune. 
 
 

 Forklaring Beskrivelse 

Naturgrunnlag Kort om flora og 
fauna, landskap, 
naturtype, evt. 
rødlistearter etc. 

Berg, bar- og lauvtrær. Utsikt mot Stallvika på motsatt side samt øyene i 
Stjørnfjorden.  

Kulturminner Kort om evt. 
kulturminner i 
området og hensyn 
til disse 

Gammel på naboeiendom, Tobaksvika.   

Bygninger Nevn evt. bygninger 
på området og 
omtal kort bruken 
av og ansvaret for 
disse 

Indre Fosen kommune eier Tobaksvika som ligger utenfor det statlig 
sikrede området. Det er en ca. 300 år gammel kystgård, med et lite 
våningshus og tilhørende fjøs/låve.  

Adkomst/ 
kommunikasjon 

Adkomst til 
området, 
tilgjengelighet og 
offentlig 
kommunikasjon 

Adkomst fra Holsundet til Voknøya med båt. Det er også mulig å dra 
opp en båt i fjæra i Tobaksvika. 

Egnet bruk Vurdering av hvilke 
aktiviteter området 
egner seg for 

 
        

Eksisterende 
tilrettelegging 

Tilretteleggings- 
tiltak i området før 
planperioden inkl. 
tilrettelegging for 
UU. 

Mulighet til å legge til med båt på Voknøya. Det er stitråkk fra kaia til 
Tobaksvika.  
 
Det er tilrettelagt med utendørs vannpost. Tillatt med telting.  

Annet Andre relevante 
forhold  
 

Se det statlig sikra friluftslivsområdet i sammenheng med Tobaksvika 
når det gjelder både tilgang og tilrettelegging.  
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2. Behov for tiltak i planperioden 

Nr. Tiltak  Beskrivelse Utføres av/ 
Ansvar 

Gjennom- 
føres år 

Kostnad 

2 Skilting og merking av 
sti.  

Bruken av området må gjøres 
mer kjent og attraktivt. En 
perle som er godt gjemt og lite 
tilgjengelig per i dag.  

  Skilting og merking 
må ses i 
sammenheng med 
evt. ny statlig 
sikring av 
eiendommen 
Tobaksvika 

3 Markedsføringstiltak Bedre informasjon om stedet. 
Sees i sammenheng med de 
andre områdene som er sikra.  

   

 Total kostnad     

 

3. Driftsplan for planperioden  

Nr. Løpende oppgaver; årlig (f.eks.  
rydding, vasking, tilsyn, planklipping 
etc.) 

Hyppighet Årlig 
kostnad 

Ansvar Merknad 

      

      

 Sum årlig kostnad:  0, -   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


